| IC Sante Giuffrida Catania ‘

La “"Giornata Nazionale del Fiocchetto Lilla dedicata ai disturbi del
comportamento alimentare" & stata promossa per la prima volta nel 2012
dall'Associazione "Mi Nutro di Vita" (Pieve Ligure - GE). L'iniziativa parte da
un padre, Stefano Tavilla, che ha perso la figlia Giulia a soli 17 anni per bulimia
(in lista d'attesa per ricovero in una struttura dedicata) e ricorre il 15 marzo,
proprio nel giorno della sua scomparsa.

Questa Giornata of fre speranza a coloro che stanno ancora lottando e mira a
sensibilizzare I'opinione pubblica sul fema dei Disturbi del Comportamento
Alimentare (D.C.A.): Anoressia, Bulimia, Binge Eating, Obesita, EDNOS, e
tante e nuove forme ancora... In tutta Italia, in occasione di questa Giornata,
vengono organizzati eventi di vario genere: convegni, presentazioni di libri,

banchetti informativi, colorazioni lilla di fontane/monumenti, etc.

Anche noi daremo il nostro piccolo contributo e gli alunni delle classi seconde della
Secondaria di Primo grado e gli insegnanti di Scienze e Tecnologia saranno
coinvolti in discussioni e dibattiti sulla tematica dell’'alimentazione e dei disturbi
alimentari con attivitd manipolative e multimediali.

Per 'occasione indosseremo un fiocchetto lilla

#disturbidelcomportamentoalimentare #fiocchettolilla #15marzo02019
#giornatanazionalediturbidelcomportamentoalimentare



